Crumble od jabuka | Applecrumble

Za 3 posudice crumble od jabuka 13 cm promjera
* 50 g maslaca

« 2 VZ (20 g) $éera
* 1 pakett vanil S&era

* 65 g glatkog brasna
» 1/2 MZ (19) soli :

. Mrvice za crumble od jabuka
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Crumble od jabuka ili apple crumb@w@m&&egaje najbolje spremati u posudama iz kojih se

servira. Ja koristim kerakke posudi jera 13 cm i dubine 6m.

Za 3 posudice crumble od jabuka 13 promjeranBrem zdjelicama su i prilagene moje mjere za apple
crumble. Volite li puno mrvicgﬁaj e mjere.

Nemate li takove posudic mble od jabukaaarmnite neku formu za penje, ali tada jabuke uvijek
rezite na osmine. Na pl e rezu samo za paskdje su ujedno i porcije za serviranje.

Jabuke za crumble te"pripremiti na dvérea Parenjem na pari (Zarste sorte jabuka sa malo téke)
ili ih sirove narezatt ke ploSke.

| Savijet] Uzmete li neku sortu jabuka sa puno t@ka i onda je naparite, crumbde biti pre mljackav.
Probajte jednu jabuku naribati i ako je stisnedaa ispusti 50% tekine, tada nije definitivno pogodna za
parenje./Savijet]



Limun iscijedite po oguljenim i

ragetvorenim (one za parenje)

odnosno na ploSke narezanim

jabukama. PromjeSajte.

Jabuke naparite 5 minuta (ne
~ smiju se pretvoriti u kasu, tek
toliko da ih mozete drobiti
vilicom) u pari.

Crumble od jabuké&e biti
aromaténiji ako jabuke naparite
' u pari dobivenoj od zakipjele

¢ vode u koju ste nasjekli na
. kolutove ostatak limuna.

Oom izdrobljene jabuke.
7aku posudicu posipajtesa 1
MZ Setera i 1/3 cimeta.

Od hladnog maslaca narezanog
na liste (jer se topi od

% temperature prstiju pri mjeSanju),
QV soli, brasna i S&ra napravite
% mrvice za posip. Sve skupa samo
P 4 izgnjecite meiu prstima.

Preko jabuka pravilno rasporedite mrvice z Emojte pretjerivati mrvicama, meni je za jednu
posudicu dovoljno 40-45g. x

Ja ne volim pre viSe mrvica, ali &esto @
mrvica poduplajte sastojke. Q

ih preko jabuka bude barem centirddta Zelite viSe

Crumble od jabuka pecite udveci,za 0j na 170°C, véuzrak 25-30 minuta ili dok mrvice ne dobe boju

®
@Iji sa ili begasod vanilije ili Slagom.
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starog zlata.
Crumble od jabuka serviraj




Nemojte pokuSavati izvaditi crumble od jabuka ilimformi na tanjur. Ja sam potrgéetiri crumblea
dok sam jednog uspio izéjednog na tanjur za slikanjg!



