Francuska salata.: vs.0s.2015

» 300 g kuhane mrkve

* 200 g kiselirkrastavaca

* 600 g kuhanoggrumpira

* 5 tvrdo kuhanih jaja

* 600 ml salatne kreme ili majonezeod ?3-4 jaja
1 v&a jabuka, kiselijanijeohavezno)

*1VZ sol

» U zavisnoti u kiselos@ avaca mozdaeat

G

ako zelitefrancusku salatu cuvati duze (viSe od tri dana) radite bﬁéijg

salatna krema(ili majoneza lightje puno manje masna ne
Skuhajtesastojke za francusku salatudakle mrkvu, krumpik (u odi neoguljergrasak. Kuhajte
svako odvojeno, jer imaju ragiia vremena kuhanja.

Mrkvu prije kuhanja narezite na kockice. V\
v

Sve sastojke poslje kuhanja odmah obavezno s odu, da bi se zaustavio proces kuhanja.

Uzmite neku sortkrumpirakoja je in&e dobra er se taj krumpir najbolje reze kad je kuhan i ne

drobi se.

Koli¢ina sastojaka zimancusku salatu mgz ﬁa ati, ali zadrzite omjere.

Sve sastojke narezite na sitne kockice i e%I}uedite. Ne smiju biti mokri, jeée ina&e francuska

salatabiti mljackava.

Dodajte solsalatnu kremui po potrels

Ja sam radifrancusku salatu bez %
2 )

Lagano promjeSajte. Dosolitejak
Francuska salatase k‘gé ohtiena, dakle prije konzumiranja ostavite je na hlawlpar sati, da se

sastojci prozmu.
Par savijeta ancuska salata ispadne perfektno:
Kuhanu mrkvu, kr grasak i posebno kiselestagce dobro ocijedite prije nego ih promjeSate sa
majonezom.
Kod mjeSanja kockica kuhanog krumpiraee mai izbje¢i drobljenje, zato krumpir narezite na malc@ee
kockice.
Jabuka francuskoj salati daje svjeziriini je po okusu manje masnon.






