MlijecCna pletenica

* 300 g pSeni¢nog ostrog brasna tip 400
* 200 g pSenicnog glatkog brasna tip 550
* 1 vrecica suhog kvasca
- *2jaja

* 1/2 MZ soli
-+ 50 g maslaca
' ¢ 50 g Secera

* 1 vrec¢ica Vanilin Secera

* 200 ml mlijeka

« 1 VZ limunove korice Q
Za premazivanje: Q)

* 1 bjelanjak .

N [ ]
* 1 VZ Secera

* 75g grozdica
« (0,03 dl ruma

Grozdice namogiti 1 u rum.

Zamijesite kvas.

Umijesite tijesto od kvasa, ostatka
glatkog brasna, oStrgo braSna, vanilin
Secera, plovice obi¢nog Secera,
rastopljenog maslaca, razmucenih jaja,
soli, grozdica namocenih u rumu i
naribane limunove korice.

Malo promijesajte pa sa toplim
mlijekom umijesite glatko tijesto.
Tijesto za mljecnu pletenicu pokrijte
kuhinjskom krpom i ostavite na toplom
mjestu neka se dize 60 minuta.



Dignuto tijesto za mljecnu pletenicu
lagano premijesite na pobrasnjenoj
plohi. Od tijesta formirajte plosnatu
(5cm) rolu duzine 30 cm.

Rolu razrezite po duljini na tri ista dijela
koji su u zadnjih 5 cm pri vrhu ostali
spojeni.

Rasirite krakove tijesta. Pratite sliku:
Ispletite pletenicu tako da prvi komad
prebacite desno preko drugog komada i
tre¢i dio lijevo preko drugog komada.
Sada krak sa brojem 3 prebacite lijevo
preko komada 1 g komad 2 desno preko
komada 3.
Krak 1 pre vo preko komada 3 1
komad reko komada 1.

Sada imatejopet tri kraka te sve skupa
pomavljajte do kraja.

timetara prije kraja pritisnite sva
Xaka da se mlije¢na pletenica pri
ju 1 potonjem pecenju nebi
rastvorila.

Ako niste sigurni, vjezbajte prije sa tri
komada deblje Spage.

V4
Na kraju pletenicu premazite bjelanjkom i po$i aﬁ@
Secerom. \

=)

Mlijjecnu pletenicu stavite jo§ 20-tak minyta
j m te

Prije nego stavite u pecnicu premazite byela
pospite Se¢erom.

Pecite oko 50 minuta, u ugrijanojpecnigi, na
temperaturi od 180°C.

Tijesto za mljecnu pleten'&&ete priremiti i kao slanu varijantu.
Jednostavno zamjesi‘@o za mlijeCnu pletenicu izostavivsi Secer 1 vanil SeCer. Umjesto toga dodajte u tijesto

10g soli.
Takva slana mlije¢na pletenica izvsno paSe uz uskrsnju Sunku, kuhana jaja i mladi luk.







