Pileca prsa ala Venera

Pile¢a prsa
Snita prsuta ili pancete

Sol
Papar
Putar sa finim travama

Prsa o€istimo od koza i zarezemo po
sredini.

Posolimo i popaprimo.

U zarezani dio prsa uguramo prsut ili
pancetu.

Sve dobro premazemo putrom sa finim
travama.

Veca pile¢a prsa kratko (10min) prokuhamo(manja do 200g nemoramo), zarezemo po najdebljem
djelu i u taj utor stavimo $nitu prsuta

Na pile¢a prsa stavimo listice putra sa finim travama, sve pukotine na pile¢im prsima ispunite
takoder tim putrom.

Posolimo i popaprimo.

Ovako pripremljena prsa stavimo u keramicku ili teflonsku posudu, ne pokrivamo i u pecnici
zapecemo na 200°C, 20-25 min.
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