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Riža sa povrćem 
 

 
• Za 3 osobe:  
• 200g riže  
• 300 smrznutog povrća(mrkva, grašak, cjetača, 
kukuruz 
• 25 g puta 
• 25 g putra sa finim travama  
• 25 g ribanog parmezana 
• 1 VŽ vrhnja  
• 1 VŽ koncentrata za juhu(mesna ili povrtna) 

 
 
Rastopite putar, dodajte koncentrat juhe i na 
tome kratko prodinstajte povrće.  
Smrznuto povrće je već blanširano, pa ga ne 
treba dugo kuhati. 
Umješajte putar sa finim travama te samo 
kratko prodinstajte, da začini zamiriše. 
 
Dodajte rižu, moja je malo smeđkasta jer sam 
dodao safta od pećenja. 
Umješajte vrhnje, te ugasite vatru, u toplo 
samo umješajte parmezan. 
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