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Ruccola salata 
 
Za 2 osobe: 

 
250 g Ruccole 
 
Ruccolu očistimo, odrežemo sve do lista 
i operemo. Ne držite dugo u vodi jer gubi 
na aromi. 
Osušite je najbolje u specijalnom 
centrifugalnoj susilici za salatu(nikakv 
HIGH-Tech nego artikel iz svakog 
dućana sa kućanskim potrepstinama). 
Ako nemate sušilicu, stavite u krpu i 
jednostavno sa krpom zavitlajte da izleti 
sva voda. 
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100 g friško ribanog parmesana 
1 DL maslinovog ulja 
0,5 DL Aceto balsamico 
Sol (oprezno jer je i parmesan slan) 
8 šnita pršuta 

Sve skupa stavimo u posudu i lagano promješamo. 


