Domace tijesto za pitu, savija@&u i Strudlu | Jufka v217.042015

* Tijesto za 4 osobe:

* 500 g glatkog brasna Tip 550

» 3 dl vrite vode

« 5 VZ (40g)ulja

+ 1 (10g) MZ soli

+ 1VZ octa

* 1 jaje, samo za Strudle i savga za burek i pitu ne.

Od vode, brasna, ulja,octa i soli zamjegit&ko tijesto.
Radite li sa braSnom tip 405 tad ite manjeeygd
dodavajte postepeno tigesto za Sigudii ne bude pre

mekano.
Tijesto za pitu zamjesite p serom, a poslje svakako
rukama.im ga duze mijesi kama, I6e elasténije i lakSe

¢e se razviati. ®

UmjeSeno tijesto namazite uljem. Samocake ga
poslje razvlaifi ,akaete ga valjati valjkom izostavi
mazanje ajj ite u plastu vreicu i ostavite na

ru) 12 sati da se odmdrifku za Strudl

MozZete u sredini pritisnuti rukom, a sa drugom ga
primiti za rub i povlditi prema sebi.

Kada daete do toke da se tijesto na ovajdia vise
ne moZze Siriti, podvucite ruku pod tijesto i sa
raSirenim dlanom,

kao da milujete, lagano vucite prema sebi. Drugom
rukom samo pridrzavajjefku da se ne preklopi.



Sto se visgufka Siri to je prema rubu tanje, zato
pocinjite dlanom povlaiti uvijek sve dalje i dalje od
sredine da bi tijesto bilo ujedéene debljine.
Dosavsi do kraja, samo lagano rukama izvucite
rubove jufka za burek ne treba biti deblje od
Imilimetra.

1 Volite li viSejufke, ne smeta razvucite do max. 2-3
1 milimetara.

| Puca li vamjufka za pitu pri razvl@&enju, zndi nije
dosta elastno, premjesite ga joS jednom DOBRO
rukama.

Moguée da se n& dati mjesiti zbog ulja, tada

Ok i sy
2 ‘ & ﬁ : morate sve iz peetka.

SvijeZe tijesto koristite za pite Narezano na pte i lagano prosuseno savija¢e, Strudle




