Tijesto za pite i savijace

* Tijesto za 4 osobe:

* 500 g glatkog bradna
* 3 dl mlake vode
«5VZ ulja

« 1 MZ soli

Od vode, bradna ulja i soli zamjesite glatko tijesto.

Tijesto zamjesite prvo mikserom, a poslje svakako rukama, ¢im
ga duZe mijesite rukama, bit ée elastiCnije i lakSe ¢Ce se
razvlaciti.

Umije&eno tijesto namazite uljem, pokrijte i ostavite na hladnom
da odmori.

Tijesto stavite na stolnjak kojeg ste posipali braSnom. Prvo
rasirite tijesto

rukama, tako da ga jednom rukom pridrzavate, drugom
povlacite na van i tako u krug. MozZete u sredini pritisnuti
rukom, a sa drugom ga primiti za rub i povlaciti prema sebi.
Kada dodete do tocke da se tijesto na ovaj nacin vise ne moze
Siriti, podvucite ruku pod tijesto i sa rasirenim dlanom, kao da
milujete, lagano vucite prema sebi. Drugom rukom samo
pridrzavaijte tijesto da se ne preklopi.

Sto se vise tijesto $iri to je prema rubu tanje, zato pocinjite dlanom povlagiti uvijek sve dalje i dalje od sredine
da bi tijesto bilo ujednacene debljine.

DoSavsi do kraja, samo lagano rukama izvucite rubove, tijesto ne trba biti deblje od 2 milimetra.

Volite li viSe tijesta, ne smeta razvucite do max. 5 milimetara.

Puca li vam tijesto pri razvlacenju, znaci nije dosta elasti¢no, premjesite ga jo$ jednom DOBRO rukama.
Moguce da se necée dati mjesiti zbog ulja, tada morate sve iz poCetka.
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